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Hors temps de déplacement

CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES  :  26 h 30

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Théorie de la chimie
• Théorie de la chimie : exercices pratiques
• Exploitation des données toxicologiques
• Phénomènes associés et modélisation, évaluation

prévisionnelle
• Météorologie appliquée aux risques chimiques
• Transports de matières dangereuses
• Menace chimique

4 h
4 h
2 h

6 h 30

4 h
4 h
2 h

A1.1
A2.1
A3.1
A4.1

A5.1
A6.1
A7.1

CONNAISSANCES DES STRUCTURES :  4 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Organisation des secours
• Gestion des déchets sur intervention

3 h
1 h

B1.1
B2.1
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MOYENS DE LA CMIC :  8 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Suivi du matériel de la CMIC
• Documentation et informatique appliquée

2 h
6 h

C1.1
C2.1

LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS :  4 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Rôle des différents acteurs en cas de pollution
• Méthodologie opérationnelle
• Analyse de cas concrets

1 h
2 h
1 h

D1.1
D2.1
D3.1

RISQUES BIOLOGIQUES :  8 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Menace biologique
• Visite de site
• Analyse de cas concrets
• Exercices de mise en situation

1 h 30
2 h 30

1 h
3 h

E1.1
E2.1
E3.1
E4.1
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COMMANDEMENT DE LA CMIC :  33 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Choix des EPI sur intervention
• Raisonnement tactique du chef de CMIC
• Réseau de mesures
• Analyse de cas concrets
• Exercices de cadres
• Exercices de mise en situation

1 h 30
2 h
2 h
3 h
3 h

21 h 30

F1.1
F2.1
F3.1
F4.1
F5.1
F6.1

EVALUATION :  6 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

• Epreuves écrites :

- QROC de 20 questions (coeff. 1)
- Étude de cas concret avec applications numériques (coeff. 2)

• Epreuve pratique

- Exposé d’un raisonnement tactique à partir d’un cas pratique
opérationnel comprenant :

- l’énoncé des réactions immédiates
- le développement de l’idée de manœuvre
- la présentation de la situation et du dispositif mis en place :

compte rendu
- des questions orales sur la conduite de l’opération

1 h
2 h

0 h 30
/ candidat
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SCENARIO PEDAGOGIQUE DE FORMATION

INTITULE Unité de valeur de formation RCH 3 SCENARIO PEDAGOGIQUE Élaboré

DISCIPLINE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES NIVEAU 3

PUBLIC
(nombre et qualité) 12 stagiaires environ DUREE TOTALE 90 heures environ hors temps de déplacement et évaluation

PRE-REQUIS
RCH2, FOR 1, GOC 3, être inscrit sur une liste annuelle départementale d’aptitude opérationnelle, avoir participé à l’encadrement d’un
stage ou d’un recyclage RCH1 ou RCH2 dans les 2 ans précédant l’entrée en stage RCH3, avoir suivi la mise à niveau, avoir fait l’objet d’un
avis favorable du conseiller technique risques chimiques départemental ou zonal.

OBJECTIF GENERAL

A la fin de la formation, le stagiaire doit être capable :

SAVOIR :
Connaître les bases théoriques de la chimie pour les appliquer dans le cadre de
l’intervention et de la formation

SAVOIR FAIRE :
Organiser et commander la CMIC

SAVOIR ETRE :
S’intégrer dans un réseau de partenaires dans le domaine des risques chimiques et
biologiques

RAPPEL

Les volumes horaires de chaque séquence de formation sont mentionnés
à titre indicatif. Le formateur passe à la séquence suivante lorsque
l’objectif de formation est atteint. De ce fait, en fonction du niveau des
stagiaires, la durée de chaque séquence peut être soit augmentée soit
diminuée

Les techniques pédagogiques ou d’animation, les matériels et les
documentations ainsi que les durées peuvent être adaptés par le
formateur pour tenir compte des contraintes locales.

ATTENTION

La vérification des prérequis doit être réalisée par le DDSIS ou le chef
de corps et par le responsable pédagogique du stage avant l’entrée en
formation.

EVALUATION CERTIFICATIVE : OUI
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RECAPITULATIF DES OBJECTIFS INTERMEDIAIRES

1ère PARTIE CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

OBJECTIF INTERMEDIAIRE N°A :           26 h 30

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître la théorie de la chimie, ses applications, ses dangers
SF : Identifier les types de risques chimiques et leur niveau de risque
SE : Se positionner en qualité d’interlocuteur potentiel auprès des différents intervenants

Références A1.1 à A7.1

2ème  PARTIE CONNAISSANCE DES STRUCTURES

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° B :         4 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître l’organisation des secours dans le domaine des risques chimiques
SF : Expliquer les missions et moyens des partenaires dans le domaine des risques chimiques
SE : S’intégrer dans le dispositif de secours mis en place

Références : B1.1 à B2.1

3ème  PARTIE MOYENS DE LA CMIC

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° C :         8 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de

S : Connaître les différentes documentations techniques et opérationnelles, y compris les ressources informatiques
SF : Assurer le suivi des matériels de la CMIC
SE :

Références : C1.1 à C2.1
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4ème  PARTIE LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° D :         4 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître le rôle des différents acteurs dans le cadre de la lutte contre les pollutions
SF : Appliquer la méthodologie opérationnelle
SE : S’intégrer dans un dispositif d’intervention

Références : D1.1 à D3.1

5ème  PARTIE RISQUES BIOLOGIQUES

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° E :         8 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître les différentes composantes des risques biologiques
SF : Appliquer la méthodologie opérationnelle
SE : S’adapter dans le cadre d’une intervention à caractère biologique

Références : E1.1 à E4.1

6ème  PARTIE COMMANDEMENT DE LA CMIC

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° F :         33 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître la méthodologie opérationnelle de mise en œuvre d’une CMIC
SF : Diriger une CMIC
SE : S’adapter aux différentes situations opérationnelles

Références : F1.1 à F6.1
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EVALUATION

Epreuves écrites : QROC 1 h        (coeff. 1)

Étude de cas concret avec applications numériques 2 h (coeff. 2)

Epreuve pratique : Exposé d’un raisonnement tactique à partir d’un cas pratique opérationnel 0 h 30 / candidat
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1ère PARTIE
CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : THÉORIE DE LA CHIMIE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de connaître les notions de chimie en répondant à
un questionnaire vrai / faux   individuellement en 15 min.

DUREE :  4 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Questionnaire vrai / faux   non corrigé
individuel

Activité démonstrative :

Exposé

- Etats de la matière
- Changements d’état
- Solutions
- Combustion et explosion
- Exemple de différents calculs

Activité applicative :

Questionnaire vrai / faux   de
l’activité de découverte
Corrigé en groupe complet

15 min

3 h 30

15 min

Matériel spécifique

Imprimé

Imprimé

État solide pur et cristallisé : rappels sur les liaisons chimiques,
énergie thermique, température, chaleur, chaleur spécifique, fusion

État gazeux : théorie cinétique des gaz, équation gaz parfaits, mélange
gaz parfaits, chaleur spécifique

État liquide : généralités, évaporation, chaleur spécifique des liquides,
chaleur latente de vaporisation, pression de vapeur saturée et
applications, ébullition, bilan thermodynamique des changements
d’état

Diagramme de changement d’état : construction, point critique, point
triple

Propriétés des solutions : liquide/liquide (miscible, partiellement
miscible, non miscible), solide/liquide, gaz/liquide, gaz/gaz,
solide/solide,  pH,  causticité

Phénomènes d’absorption en phase liquide, solide/liquide, solide/gaz
Combustion et explosion : réaction de combustion, notion de
thermodynamique (système ouvert, système fermé, échange de
chaleur, enthalpie), définitions usuelles, explosion chimique en
phase gazeuse (homogène et hétérogène), limite d’inflammabilité,
influence de la température et de la pression, évaluation du risque
d’explosion, équivalent TNT, notion de flux thermique (loi de S.B.)

Toutes les formules
doivent être liées à une
application pratique

Référence : A1.1
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1ère PARTIE
CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : THÉORIE DE LA CHIMIE : exercices pratiques

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de mettre en application individuellement les
connaissances de chimie dans le cadre d’exercices pratiques.

DUREE :  4 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Brainstorming sur les notions vues en A1

Activité démonstrative :

Exposé :

Exemple de résolution d’un ou plusieurs
exercices prenant en compte l’ensemble
des formules par le formateur en vitesse
commentée

Activité applicative :

Exercices pratiques individuels
Correction en groupe complet

15 min

45 min

3 h

Tableau blanc

Fiche de tâche
Imprimés

Calculs :
- Convertir °C et °K
- Volume occupé par une mole de gaz à une T°

donnée à la P atmosphérique
- Nombre de moles d’un gaz et sa masse contenu

dans un volume donné à une P et T données
- Pression à l’intérieur d’un volume donné pour une

T° donnée
- PVS à une T° donnée et inversement
- Concentration d’un gaz dans l’air en % et en ppm

ou mg/m3 à une T° donnée à partir des courbes de
PVS

- Densité d’un mélange de gaz
- Equilibrage d’une réaction chimique de

combustion
- déterminer la LIE d’un gaz et d’un mélange de gaz
- Température de flamme
- masse équivalente TNT
- Utilisation des courbes d’équivalence TNT
- Estimation LIE/LSE à partir d’un mélange

stœchiométrique
- Calcul de pH

Toutes les formules doivent
être liées à une application
pratique

Référence : A2.1
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1ére PARTIE
RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : EXPLOITATION DES DONNEES TOXICOLOGIQUES  

OBJECTIF SPECIFIQUE N°: A3
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable d’organiser l’intervention de la CMIC à partir de
l’exploitation des données toxicologiques figurant dans la documentation opérationnelle au travers
d’une étude de cas en sous-groupes.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Remue-méninges sur les notions de valeurs
toxicologiques et intérêt opérationnel

Activité démonstrative :

- Toxicologie : champ d’application des seuils
- Exploitation pratique de ces valeurs (périmètre

de sécurité, EPI, etc.)

Activité applicative :

Etude de cas en sous-groupes – correction en groupe
complet

15 min

1 h 15

30 min

Documentation
opérationnelle

Informatique

Exploitation des valeurs seuils : VME,
MAK, VLE,  IDLH, MAC, SES, SEL,
CL

Seuils réglementaires

Contrôle et confirmation des mesures
prises par les premiers intervenants :
périmètre, moyens de protection, etc.

Evaluation de l’impact sur les
personnes et l’environnement

Référence : A3.1
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1ère PARTIE
CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : PHENOMENES ASSOCIES ET MODELISATION, EVALUATION PREVISIONNELLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A4
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable d’exploiter des  données prévisionnelles pour les adapter à
une situation accidentelle  dans le cadre d’exercices d’application en sous-groupes.

DUREE :  6 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Présentation d’un film vidéo ou retour d’expérience

Activité démonstrative :

Exposé :
- Débits de fuite : calculs selon les cas liquide, gaz …
- Modélisation des phénomènes de surpression et de

rayonnement (BLEVE, explosion de nuage de gaz
inflammable et équivalent TNT, feu de liquide
inflammable et/ou toxique, explosion d’un bac à toit
fixe …)

- Modélisation des phénomènes de dispersion
(dispersion de gaz toxique ou inflammable et
modélisation)

Activité applicative :

Exercices d’application en sous-groupes : exploitation
et adaptation  des données de documents prévisionnels

10 min

4 h

2 h 20

Film vidéo

Matériel
informatique

Fiche de tâche

Connaissance des principaux
scénarios faisant référence, des
flux de danger associés et leur
signification

Estimation quantitative des effets
à partir de modèles simples
existants (par exemple le
MEDD) dans le cadre des études
de dangers, moyens de
prévention, techniques
opérationnelles dans le cadre de
l’aide à la décision

Il sera tenu compte des
limites de calcul et des
précautions nécessaires à
prendre dans l’interprétation
des résultats

Référence : A4.1
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1ère PARTIE
CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : METEOROLOGIE APPLIQUEE AUX RISQUES CHIMIQUES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A5
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable d’utiliser les paramètres météorologiques
influençant la dispersion atmosphérique d’un agent chimique dans le cadre d’un exercice d’application
pratique en sous-groupes.

DUREE : 4 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : en matière de météorologie
quels sont les paramètres importants

Activité démonstrative :

Exposé : paramètres météorologiques influençant la
dispersion

- Dispersion atmosphérique : définition et
caractéristiques

- Turbulences atmosphériques : définition et origine
- Paramètres météorologiques à prendre en compte

Activité applicative :

Exercice d’application pratique en sous-groupes
Correction en groupe complet

10 min

3 h

50 min

Iconographie

Support informatique

Imprimé
Fiche de tâche

Connaître les différents paramètres
(variation du vent, stabilité de
l’atmosphère, détermination d’une
stabilité, diffusion et stabilité,
inversion thermique )

Moyens de prévision
météorologique

Informations accessibles auprès de
Météo France

Dispersion atmosphérique

Intérêt des  données
météorologiques pour l’aide à la
décision

Référence : A5.1
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1ère PARTIE
CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : TRANSPORTS DE MATIERES  DANGEREUSES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A6
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de répondre individuellement à un questionnaire
type QCM concernant le transport de matières dangereuses.

DUREE :  4 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Brainstorming sur les connaissances déjà acquises sur
la notion de TMD

Activité démonstrative :

Exposé : transport de matières dangereuses (routier,
ferroviaire, etc.)

- Typologie
- Organes de manœuvre
- Organes de sécurité
- Procédures de transvasement et dégazage en

situation accidentelle
- Relations avec les différents acteurs du transport
- Méthodologies opérationnelles

Activité applicative :

Questionnaire de type QCM  individuel
Correction en groupe complet

10 min

3 h 30

20 min

Tableau blanc

Support informatique

Imprimé

Exploitation des documents de
transport

Rôle des différents acteurs en cas
d’accident

Importance de la coordination
opérationnelle entre les différents
intervenants

Aborder l’ensemble des
vecteurs de transport

Un conseiller « sécurité
transport » (ex. : SNCF)
peut être associé à cette
séquence

Référence : A6.1
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1ère PARTIE
CONNAISSANCES LIEES AUX RISQUES CHIMIQUES

SEQUENCE : MENACE CHIMIQUE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A7
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de répondre individuellement à un questionnaire
type QCM sur la notion de menace chimique.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question ouverte : « Quelle est la différence entre
menace et risque ? »

Activité démonstrative :

- Définition de la menace
- Formes de la menace
- Spécificités
- Conséquences opérationnelles

Activité applicative :

Questionnaire type QCM individuel
Correction en groupe complet

5 min

1 h 30

25 min

Circulaire 700

Guide opérationnel
interministériel

d’intervention NRBC –
risques chimiques

- Aspect contextuel
- Effet dimensionnant = risque de

contamination par transfert
- Toxiques de guerre et autres

éléments générateurs de menace
- Facteurs favorables et défavorables

aux secours
- Risques associés

Formation et mise
en œuvre relatives
au module de
décontamination de
masse lorsque celui-
ci existe dans le
département

Référence : A7.1
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2ère PARTIE
CONNAISSANCE DES STRUCTURES

SEQUENCE : ORGANISATION DES SECOURS

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : B1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de s’intégrer dans l’organisation des secours en
répondant à un questionnaire vrai / faux   individuel.

DUREE :  3 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « Quels sont les textes
connus relatifs à l’organisation des secours face à
un risque chimique ? »

Activité démonstrative :

Exposé : organisation des secours au niveau :
- départemental
- zonal
- national

Activité applicative :

Questionnaire vrai / faux individuel
Correction en groupe complet

5 min

2 h 30

25 min

Circulaire 700

Plan PIRATOX

Guide opérationnel
interministériel
NRBC – risque

chimique

PPI

POI

Organisation générale de crise :
répartition des responsabilités et des
compétences des états-majors au niveau
national, zonal et départemental

Cas de la menace chimique : les
dispositions organisationnelles
spécifiques du plan PIRATOX
(gouvernemental, départemental)

Capacités des moyens spécialisés
nationaux relatifs aux risques chimiques

Organisation des secours dans le cadre
d’un plan de secours (répartition des
compétences entre PCO et PC fixe,
composition des PC, rôle du conseiller
technique risques chimiques)

Caractéristiques de l’organisation d’un
POI

Un ingénieur « hygiène,
sécurité, environnement »
peut être associé à cette
séquence

Référence : B1.1
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2ère PARTIE
CONNAISSANCE DES STRUCTURES

SEQUENCE : GESTION DES DECHETS SUR INTERVENTION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : B2
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’assurer l’élimination des déchets sur intervention
en répondant individuellement à un questionnaire vrai / faux.

DUREE :  1  h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « par quelles voies peut-on
éliminer des déchets ? »

Activité démonstrative :

- Voies d’élimination
- Responsabilités
- Conventions existantes

Activité applicative :

Questionnaire vrai / faux   individuel – correction en
groupe complet

5 min

45 min

10 min

Arrêtés du 15 mai 1997
relatifs aux déchets
dangereux

Autres textes

Imprimé

Principales voies
d’élimination

Procédures en vigueur dans le
département

principe pollueur payeur

domaine de compétence et
limites d’intervention des SP

Un ingénieur « hygiène,
sécurité, environnement » peut
être associé à cette séquence

Référence : B2.1
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3ère PARTIE
MOYENS DE LA CMIC

SEQUENCE : SUIVI DU MATERIEL DE LA CMIC

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : C1
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’assurer le suivi du matériel de la CMIC en
rédigeant en sous-groupes un exemple de procédure de suivi.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

En sous-groupes : examen des différents matériels
(limites d’utilisation, dates de péremption …)

Activité démonstrative :

Matériels en dotation dans la CMIC :

- Règles d’emploi
- Nécessité d’une maintenance préventive et

systématique

Activité applicative :

Exercice théorique en binômes : rédaction d’un
exemple de procédures de suivi du matériel de la
CMIC
Correction  en groupe complet

15 min

1 h 15

30 min

Normes

Règlements

Fiches techniques
des matériels de la CMIC

Préconisations du constructeur

Conditions d’entretien

Principes et fréquence de
maintenance

Impact sur la sécurité et
l’efficacité

Référence : C1.1
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3ère PARTIE
MOYENS DE LA CMIC

SEQUENCE : DOCUMENTATION ET INFORMATIQUE APPLIQUEE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : C2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de maîtriser la documentation opérationnelle et les
bases de données informatiques dans le cadre d’exercices d’application.

DUREE :  6 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question ouverte : « rappelez les différents
documents opérationnels disponibles dans la
CMIC. »

Activité démonstrative :

- Utilisation de la documentation de la CMIC
relative aux bases de données

- Présentation de la documentation informatisée
accessible sur Internet ou CD-ROM

- Présentation de logiciels d’aide à la décision et
de dispersion 

Activité applicative :

Exercices d’application en sous-groupes en
utilisant la documentation opérationnelle et les
outils informatiques

5 min

2 h 55

3 h

CANUTEC
GORSAP

Fiches INRS
FDS
etc…

Informatique

Vidéoprojecteur

Imprimés
Fiche de tache

Grille d’observation

- Critères de choix dans l’utilisation
de l’une ou l’autre des ressources

- Méthode pour hiérarchiser sa
recherche

- Documentation CANUTEC,
GORSAP, fiches INRS, FDS …

- Documentation informatisée
accessible sur Internet ou CD-ROM

- Logiciels de dispersion et d’aide à la
décision

- Limites d’emploi des bases de
données et logiciels d’aide à la
décision

- Connaissances des ressources
techniques à disposition de la
CMIC :
- Protocole
- Convention nationale et locale en

matière d’expertise de recherche
de données produits

Pour la réalisation des
exercices, raisonnement
depuis la fiche produit
jusqu’à la dispersion

Référence : C2.1
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4ère PARTIE
LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

SEQUENCE : ROLE DES DIFFERENTS ACTEURS EN CAS DE POLLUTION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : D1
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables de connaître le rôle et les missions des différents
organismes en matière de pollution en répondant à un QCM.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « Quels sont les différents
acteurs connus lors de pollution des eaux et du sol ? »

Activité démonstrative :

Rôle des différents acteurs :
- Institutionnels : DDASS, DDAF, DDE, DRIRE, DIREN,

Conseil supérieur de la pêche, agence de bassin, syndicats
intercommunaux, police ou gendarmerie, laboratoires
d’analyses …

- Sociétés prestataires de services dans la gestion des eaux
(eau potable, assainissement)

- Sociétés privées

Activité applicative :

Questionnaire type QCM – individuel
Correction en groupe complet

5 min

40 min

15 min Imprimé

Personnes ressources pour le
chef de CMIC dans le cadre de
la pollution des eaux et du sol

Conditions et limites
d’intervention des SP

Un ingénieur « hygiène,
sécurité, environnement »
peut être associé à cette
séquence

Référence : D1.1
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4ère PARTIE
LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

SEQUENCE : METHODOLOGIE OPERATIONNELLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : D2
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’appliquer la méthodologie opérationnelle  du
chef de la CMIC en matière de lutte contre les pollutions en répondant individuellement à un
questionnaire vrai/faux.

DUREE :    2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Présentation de l’organisation d’un chantier à partir
d’un retour d’expérience

Activité démonstrative :

- Critères de choix dans l’organisation
opérationnelle d’un chantier de lutte contre les
pollutions :

- cours d’eau
- plan d’eau
- en mer

- Techniques opérationnelles de dépollution eaux
et sols

Activité applicative :

Questionnaire vrai / faux   individuel
Correction en groupe complet

15 min

1 h 30

15 min

Film vidéo

Plan POLMAR

Organisation d’un chantier sur
cours d’eau, plan d’eau, en mer
(POLMAR)

Mise en place d’un chantier de
récupération

Principes généraux de dépollution
des sols

Techniques utilisables lors de
pollution des sols et limites
d’intervention des sapeurs-pompiers

Documentation du
CEDRE

Référence : D2.1
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4ère PARTIE
LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

SEQUENCE : ANALYSE DE CAS CONCRETS

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : D3
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables au travers d’un scénario d’analyser une situation
accidentelle, de justifier les mesures prises et de se mettre en situation à partir de cas concrets, sans
déploiement de moyens.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité applicative :

Exercice de travaux dirigés en sous-groupes
Correction en groupe complet

1 h Cas concrets Insister sur l’analyse :

- des risques

- de l’organisation du
chantier

- de l’organisation du
commandement

Séquence à faire sous forme de
travaux dirigés si possible à
partir de retours d’expérience

Référence : D3.1
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5ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : MENACE BIOLOGIQUE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E1
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’appréhender la notion de menace biologique en
répondant individuellement à un questionnaire type QCM

DUREE :    1 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « Quelle est la différence
entre menace et risque ? »

Activité démonstrative :

Exposé :

- Définition et notion de menace
- Formes de menace
- Spécificités et conséquences opérationnelles

Activité applicative :

Questionnaire type QCM individuel
Correction en groupe complet

5 min

1 h

25 min

Tableau blanc

Plan BIOTOX

Imprimé

Aspect contextuel

Effet dimensionnant = risque de
contamination par transfert

Agents du plan BIOTOX et
autres éléments générateurs de
menace

Facteurs favorables et
défavorables aux secours

Risques associés

Intervenants SSSM

Référence : E1.1
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5ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : VISITE DE SITE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E2
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’identifier les différents niveaux de risque
présentés par les laboratoires au travers d’une visite de site et en répondant à un questionnaire.

DUREE :   2 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Visite de site (laboratoire de type P3 ou P4)

Activité démonstrative :

Exposé :

- Classification des laboratoires et
réglementation

- Moyens de prévention
- Moyens de prévision (PPI…)

Activité applicative :

Questionnaire individuel type QCM
Correction en groupe complet

1 h

1h

30 min

Site

Textes officiels

Fiche de tâche
Imprimé

Différents niveaux de
protection dans les
laboratoires

Classification des agents
biologiques

Acteurs du risque
biologique

Moyens de secours

Intervenant du SSSM

Référence : E2.1
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5ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : ANALYSE DE CAS CONCRETS

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E3
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables au travers d’un scénario d’analyser une situation
accidentelle, de justifier les mesures prises et de se mettre en situation à partir de cas concrets, sans
déploiement de moyens.

DUREE :   1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité applicative :

Exercice de travaux dirigés en sous-groupes
Correction en groupe complet

1 h Fiche de tâche

Grille d’observation

Insister sur l’analyse

- des risques

- de l’organisation du
chantier

- de l’organisation du
commandement

Séquence à faire sous forme
de travaux dirigés si possible
à partir de retours
d’expérience

Référence : E3.1



Date de mise à jour : 01/03/06 Annule et remplace la version du 01/09/98

RCH 3 - Page 22 sur 33
Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC

5ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : EXERCICES DE MISE EN SITUATION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E4
A la fin de la séquence, les stagiaires doivent être capables, au travers d’exercices, d’analyser une
situation accidentelle et de mettre en œuvre une réponse adaptée.

DUREE :  3  h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Retour d’expérience – exercice en vitesse réelle

Activité démonstrative :

Synthèses :

- MGO
- Raisonnement tactique
- Gestion opérationnelle et commandement
- Techniques opérationnelles

appliqués aux risques biologiques

Activité applicative :

Exercices de mise en situation en sous-groupes (2
sous-groupes)
Débriefing en groupe complet

15 min

20 min

2 h 25

Film vidéo

Fiche de tâche

Informatique

Fiche de tâche
Grille d’observation

Mise en œuvre des moyens
adaptés de protection
individuelle et collective

Organisation du chantier

Limitation des flux de danger

Relations avec le conseiller
risques biologiques

Intervenant SSSM

Choix des thèmes les plus
probables dans le cadre du
risque biologique

Le chef de CMIC doit
apprendre à travailler en
relation avec le conseiller
risques biologiques

Possibilité d’utiliser la
fluorescéine pour visualisation
du transfert de contamination

Référence : E4.1
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6ère PARTIE
COMMANDEMENT DE LA CMIC

SEQUENCE : CHOIX DES EPI SUR INTERVENTION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F1
A la fin de la séquence, les stagiaires doivent être capables, dans le cadre d’une intervention, de
déterminer les équipements de protection individuelles des intervenants.

DUREE :  1 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Remue-méninges sur les limites d’intervention liées
au port des EPI

Activité démonstrative :

Exposé :
- Etude des listes de perméation chimique des

différents EPI
- Résistances mécanique et thermique des EPI
- Critères de réutilisation des EPI

Activité applicative :

Questionnaire individuel type QCM
Correction en groupe complet

15 min

35 min

10 min

- Choix des EPI liés au
contexte opérationnel

- Critères à prendre en compte

- Réutilisation des EPI

Insister sur :

- la nécessité d’une parfaite
connaissance des EPI de la
CMIC

- l’importance du choix des EPI
par le chef de CMIC dans le
cadre de la protection des
intervenants

Référence : F1.1
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6ère PARTIE
COMMANDEMENT DE LA CMIC

SEQUENCE : RAISONNEMENT TACTIQUE DU CHEF DE CMIC

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F2
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’effectuer une analyse systémique avec
raisonnement tactique au travers de cas concerts en  sous-groupes.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question ouverte : « Quelles peuvent être les
questions importantes à se poser dans le cadre d’une
intervention face au risque chimique ? »

Activité démonstrative :

Exposé :
- Analyse systémique (source, flux, cible)
- Raisonnement tactique  appliqué au risque

chimique

Activité applicative :

Exercice type cas concret en sous-groupes
Correction en groupe complet

10 min

1 h

50 min

Analyse d’une situation accidentelle en
recherchant la source de danger, le ou
les flux associés et les cibles immédiates
ou potentielles

Elaboration des idées de manœuvres
relatives :

- à la suppression de la source de
danger

- aux actions contre le flux
- à la protection individuelle
- à la protection collective
- à l’organisation du chantier
- à la répartition des actions et des

responsabilités des chefs d’équipe
- à la mise en œuvre des équipes de la

CMIC

Référence : F2.1
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6ère PARTIE
COMMANDEMENT DE LA CMIC

SEQUENCE : RESEAU DE MESURES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F3
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables de mettre en place un réseau de mesures et
d’interpréter les résultats obtenus.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Remue-méninges : « Intérêt du réseau de mesures et
organisation ? »

Activité démonstrative :

Principe de réalisation d’un réseau de mesures

Activité applicative :

Exercice d’application sur carte en sous-groupes
Correction en groupe complet

15 min

45 min

1 h

Moyens à mettre en œuvre pour
réaliser un réseau de mesures

Méthodes de réalisation de réseaux
de mesures, prise en compte des
contraintes

Interprétation des résultats obtenus

Anticipation sur la montée en
puissance des moyens de détection

Référence : F3.1
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6ère PARTIE
COMMANDEMENT DE LA CMIC

SEQUENCE : ANALYSES DE CAS CONCRETS

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F4
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables, au travers d’un scénario réalisé à partir de cas concrets,
d’analyser une situation accidentelle et de prendre les mesures adaptées, sans déploiement de moyens.

DUREE :   3  h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité applicative :

Exercice de travaux dirigés en sous-groupes
Correction en groupe complet

3 h Insister sur l’analyse :

- des risques

- de l’organisation du
chantier

- de l’organisation du
commandement

Séquence à faire sous forme
de travaux dirigés si possible
à partir de retour
d’expérience

Référence : F4.1
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6ère PARTIE
COMMANDEMENT DE LA CMIC

SEQUENCE : EXERCICE DE CADRES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F5
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables, à partir d’exercices de cadres et en tant que chef
de CMIC, d’organiser la phase initiale d’une intervention de la CMIC.

DUREE :   3  h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION
CE QU’IL FAUT

RETENIR REMARQUES

Activité applicative :

Exercices de simulation en salle en sous-groupes à
partir de cas concrets sans engagement de moyens
(2 exercices minimum) -
Correction en groupe complet

3 h Fiches de tâche Préconiser la participation de cadres
spécialisés (DRIRE, gendarme,
expert …)

Limiter la durée de l’exercice aux 30
premières minutes de l’intervention

Référence : F5.1
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6ère PARTIE
COMMANDEMENT DE LA CMIC

SEQUENCE : EXERCICES DE MISE EN SITUATION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F6
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables, au travers d’exercices et en tant que chef de
CMIC, de gérer une situation  accidentelle donnée.

DUREE :  21 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Exercice de démonstration à vitesse réelle réalisée
par l’encadrement

Activité démonstrative :

- Synthèse MGO
- Synthèse de raisonnement tactique
- Cadre d’ordres et ordre graphique
- Synthèse des techniques opérationnelles RCH

Activité applicative :

Exercices de mises en situation :
- sur site industriel
- TMD route
- TMD fer
- sur citerne
- mise en œuvre d’au moins 2 CMIC

1 h

30 min

20 h

Moyens et matériels de la
CMIC

Documentation
opérationnelle

Moyens informatiques

Fiche de tâche pour
chaque thème de

manœuvre

Grille d’observation pour
chaque thème de

manœuvre

- Mise en œuvre de moyens
adaptés de protection
individuelle et collective

- Organisation du chantier

- Limitation des flux de
danger

- Détermination et mise en
œuvre d’une technique
d’arrêt de l’événement
source

L’évènement devra être
dimensionné pour
correspondre aux moyens
d’au moins une CMIC

Chaque stagiaire devra
assurer une fois la fonction
de chef de cellule

Les exercices pourront être
organisés en simultané

Référence : F6.1



Date de mise à jour : 01/03/06 Annule et remplace la version du 01/09/98

RCH 3 - Page 29 sur 33
Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC - Chef de la CMIC

GRILLE D’EVALUATION RCH 3

Stage du :                                                                         au Centre de formation :

Candidat : Nom – Prénom

Centre d’intervention et de secours :

EVALUATION CONTINUE : VALIDATION DES SEQUENCES

SEQUENCES REFERENCES ACQUIS NON
ACQUIS OBSERVATIONS

Théorie de la chimie A1.1

Théorie de la chimie : exercices pratiques A2.1

Exploitation des données toxicologiques A3.1

Phénomènes associés et modélisation, évaluation prévisionnelle A4.1

Météorologie appliquée aux risques chimiques A5.1

Transports de matières dangereuses A6.1

Menace chimique A7.1

Organisation des secours B1.1

Gestion des déchets sur intervention B2.1

Suivi du matériel de la CMIC C1.1

Documentation et informatique appliquée C2.1

Rôle des différents acteurs en cas de pollution des eaux D1.1

Méthodologie opérationnelle D2.1

Analyse de cas concrets D3.1
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GRILLE D’EVALUATION RCH 3

Stage du :                                                      au Centre de formation :

Candidat : Nom – Prénom

Centre d’intervention et de secours :

EVALUATION CONTINUE : VALIDATION DES SEQUENCES

SEQUENCES REFERENCES ACQUIS NON
ACQUIS OBSERVATIONS

Menace biologique E1.1

Visite de site E2.1

Analyse cas concrets E3.1

Exercices de mise en situation E4.1

Choix des EPI sur intervention F1.1

Raisonnement  tactique du chef de CMIC F2.1

Réseau de mesures F3.1

Analyse de cas concrets F4.1

Exercices de cadres F5.1

Exercices de mise en situation F6.1
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GRILLE D’EVALUATION RCH 3

Stage du :                                                      au Centre de formation :

Candidat : Nom – Prénom

Centre d’intervention et de secours :

EVALUATION CONTINUE : VALIDATION DES SEQUENCES

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE FORMATEURS
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EVALUATION CERTIFICATIVE

EPREUVES ECRITES :

1) QROC de 20 questions, noté sur 20, portant sur l’ensemble du programme

2) Étude de cas concret avec applications numériques, notée sur 20

EPREUVE PRATIQUE :

Exposé d’un raisonnement tactique à partir d’un cas pratique opérationnel comprenant :

• l’énoncé des réactions immédiates ;
• le développement de l’idée de manœuvre ;
• la présentation de la situation et du dispositif mis en place : compte rendu ;
• des questions orales sur la conduite de l’opération.

1 h

2 h

0 h 30
/ candidat

Coeff. 1

Coeff. 2

Une moyenne d’au moins
12/20 détermine l’aptitude
pour ces épreuves

Cette épreuve est évaluée
apte / inapte
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GRILLE D'EVALUATION RCH 3
Grade, nom, prénom du candidat :  ………………………………………………………………. Corps d'origine : ………………………………………….

EPREUVE THEORIQUE

QROC 20 questions Note : Apte Inapte Observations :

EPREUVE PRATIQUE 

Le stagiaire est évalué sur les critères suivants en tant que chef de CMIC :

Réactions immédiates et développement de l’idée de manoeuvre :
APTE INAPTE OBSERVATIONS

Positionnement par rapport au COS et prise en compte de ses ordres
Analyse de la zone d’intervention,
Mise en place de reconnaissances
Prise en compte de l’environnement
Prise en compte des risques secondaires
Gestion des priorités
Constitution d’un point de rassemblement des victimes
Mise en place de mesures de sécurité, consignes de sécurité
Contrôle du respect de l’application des mesures de sécurité
Repartition des tâches/ordres donnés
Gestion des victimes
Prise en compte des moyens extérieurs
Renseignement d’un plan ou d’un schéma
Adaptation à l’évolution du sinistre
Développement d’une idée de manœuvre

Présentation de la situation et du dispositif mis en place - compte rendu :
OUI NON

Descriptif détaillé de la situation
Information sur les produits en cause
Bilan du nombre des victimes et impliqués
Risques secondaires
Moyens mis en oeuvre
Demande de renfort

PRESIDENT MEMBRES

Nom, Prénom
JURY

Signature

Avis du jury Apte Inapte


