
Secours d’ Urgence A Personnes

4h

4h

OU

4h

Incendie

12h

CATE 4h

Équipier 4h

Programme_FMPA_TRONC_COMMUN_2024
CIS

Équipier à chef d’agrès

APP :
‣ Rappel sur bilan primaire / secondaire XABCDE, surveillance
‣ Urgences vitales (en lien avec le bilan)
‣ Victimes d’explosions (blast)
‣ Intervention SUAP face à un « risque chimique de masse »

MSP :
‣ Blessé au thorax par arme blanche (couteau), agresseur sur les lieux
‣ Blessé par arme  à feu  (plaie cuisse)

Chef d’agrès 
1 Équipe

SUAP / OD

              FMPA pour les CIS non concernés par la Formation
                           Acte de Soins d'Urgence-ECG 

MSP :
‣ Préservation des traces et indices, dans une pièce, une personne
en ACR dans une pièce en désordre avec une arme blanche au sol
‣ SNV(catégorisation, SINUS,attente du 1er VSAV sur SNV)
‣ Ouvrier, blessé bloqué dans son PL ou (grue pour les CIS équipé
de MEA)

      Formation Acte de Soins d'Urgence-ECG pour les CIS
                                       concernés :
‣ Électro - cardiogramme 

Lutte contre
l' incendie

Équipier et 
Chef d’équipe

APP :
‣ Lecture du feu et techniques d'extinction / Caméra thermique
‣ Feu de véhicules / Véhicules électriques et batteries
‣ Sauvetages (méthodes AIDES, cagoule d'évacuation,
échelles à main)

MSP :
‣ engagement en milieu enfumé / Toxicité des fumées
Études de cas :
‣ feu en parc de stationnement couvert
‣ feu en présence de matières dangereuses

Protection 
contre l’ incendie

avec ARI

APP :
‣ Lecture du feu et techniques d'extinction
‣ Toxicité des fumées
‣ Feu de véhicules / Véhicules électriques et batteries
‣ Sauvetages (méthodes AIDES, cagoule d'évacuation,
échelles à main)

MSP :
‣ attaque d'atténuation et lutte contre les propagations extérieures



Techniques Opérationnelles Secours Routier

Équipier à chef d’agrès 4h

Techniques Opérationnelles Secours Routier PL 

Équipier à chef d’agrès 2h

Conduite

COD1 2h

COD MEA 2h

FDF1/2

2h

Opérations diverses

OU

4h

Besoins Spécifiques

1h/engin

APP :
‣ Enrichir le SF des équipiers sur le matériel SR du CIS 
‣ Points forts sur les 5i/CARS/FAD numérique/5D/SMES
‣ Zoom sur l'isolation des VEA accidenté
‣ Apport de connaissance RTB et du matériel VSRS

MSP :
‣ selon les attentes

APP :
‣ Prise en main des constructions "lot calage"
‣ Mise en place du matériel ResQtec 

MSP :
‣ encastrement si possible 

‣ hydrauliques: les pertes de charges
‣ Rôle du conducteur
‣ MSP: les différentes alimentations -10m / +10 et -20m /+20m
‣ suivi de façade
‣ stabilisation technique et études des abaques
‣ pannes et remèdes

Feu
espace naturel

FDF1/2 
‣ Masque de repli (tuto/vidéo en cours de réalisation)
‣ Auto-protection
‣ Feux d'espaces naturels

Équipier à 
Chef d’agrès

          FMPA pour les CIS non concernés par la formation
                                  Formation Sauveteur 
‣ LSPCC : emploi du LSPCC lors des ouvertures de portes
‣ COD 0 : Pratique guidage + atteler et dételer une remorque 

2h
2h

          Formation Sauveteur RBC pour les CIS concernés

Équipier à 
Chef d’agrès ‣ Engin(s) du centre 

Les documents utiles pour la réalisation des séquences FMPA et la fiche individuelle de suivi
sont à retrouver sur ENASIS → Bibliothèque des supports pédagogiques → FMPA.

www.sdis01.fr
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